Wﬁﬂgf?){]ﬁf!gqsf.. v 24-Stunden-Spendenlauf

" zu Gunsten des Mukoviszidose e.V.
unter der Schirmherrschaft des
Oberbiirgermeisters Dr. Triimper

Ausschreibung

Veranstalter: Magdeburger LaufKultur 08 e.V.: https://www.magdeburger-laufkultur.de

Wettbewerb: Ihr erlauft einzeln oder im Team, in 24 Stunden, so viele Kilometer wie moglich.

Zweck: Wir, die Magdeburger Laufkultur 08 e.V., mochten zu einem Spendenlauf, unter der
Schirmherrschaft des Oberblirgermeisters Dr. Trimper, zu Gunsten des bundesweit
agierenden Vereins Mukoviszidose e.V. einladen.

Mukoviszidose ist eine chronisch vererbbare Stoffwechselerkrankung, bei welcher fast alle
Organe betroffen sind. Diese Erkrankung ist nicht heilbar und verlduft leider heute immer
noch todlich. Mit spezieller Therapie und dem Vorantreiben der Forschung, kann diese etwas
aufgehalten werden. Mit den drei Saulen, Helfen - Forschen - Heilen, setzt sich der Muko e.V.
dafiir ein, Mukoviszidose lebenswerter zu machen. Mitinitiator unseres Spendenlaufes ist ein
Betroffener, welcher ebenso Mitglied im Bundesvorstand des Mukoviszidose e.V. ist. Ingo
Sparenberg lebt von Geburt an selbst mit dieser Erkrankung und hat trotz dieser
Einschrankungen einige sportliche Hochstleistungen vollbracht.

Wir wiirden uns freuen, wenn Ihr mit uns zusammen einen tollen 24-Stunden-Spendenlauf in
Magdeburg miterlebt. Wir haben die Startgebihr bewusst gering gehalten, mit der Bitte um
eine freiwillige Spende an den Mukoviszidose e.V..

Gern konnt lhr Euch Uber den Verein unter muko.info informieren. Auch Uber unseren
Mitinitiator, welcher mit einer eigenen Laufchallenge bei uns an den Start gehen wird, konnt
Ihr Euch nachfolgend belesen: 24h-CF-Lauf-Challenge.

Lasst uns gemeinsam Gutes tun, indem wir ,,laufend helfen”!
Start/Ziel: Sportkomplex ,Seiler Wiesen®, Seilerweg 1, Stadtpark, 39114 Magdeburg

Strecke: Ein 1,4 km langer Rundkurs um den Adolf-Mittag-See am Sportkomplex, nicht
amtlich vermessen!

Termin: 28.08.2021 von 10 Uhr bis 29.08.2021 10 Uhr

Anmeldung: Online mit SEPA-Lastschrift unter RACE RESULT:
https://events.raceresult.com/169834

Das Teilnehmerfeld ist auf 100 Laufer/innen ab 18 Jahre beschrankt. Ein Team besteht aus 2
bis 6 Laufer/innen. Der Veranstalter behilt sich vor, die Teilnehmeranzahl zu reglementieren
und die Anmeldung vorfristig zu schlieRen.
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Meldeschluss: 21.08.2021 - 20 Uhr

Startgebiihren: 45 € pro Liufer/in

Plus einer freiwilligen Spende an den Mukoviszidose e.V.. Lasst Euch doch bei der Spende
durch Familie, Freunde, Firmen, Vereine oder Andere unterstttzen.

SPENDENLINK — auch tber unsere Vereinsseite aufrufbar

Startnummernausgabe: 8 — 9:30 Uhr auf dem Sportkomplex ,Seiler Wiesen*

Verpflegung: Wasser, Cola, Iso, Kaffee, Tee, Salzgebick, Trockenobst, Apfel, Bananen,
Melonen, Salz, WeiBbrot, Kartoffelsuppe am Abend, Kuchen am Morgen.

Auszeichnungen: Alle Finisher erhalten einen Pokalschuh und eine Urkunde. Die
Gesamtsieger 1 bis 3, Manner und Frauen, sowie Teams, erhalten eine Siegerurkunde. Die
Teamsieger werden ermittelt, indem die Anzahl der gesamt gelaufenen Kilometer durch
die Anzahl der Teammitglieder geteilt wird. Da soviel Geld wie mdglich gespendet werden
soll, méchten wir von Siegergeschenken absehen.

Ergebnisse: Eine elektronische Rundenzahlung erfolgt durch TANGER | TIMESERVICE.
Die Ergebnisse werden im Internet auf Race Result veroffentlicht. Jeder Finisher kann sich
seine Urkunde dort ausdrucken.

Umkleiden / Duschen / Toiletten / Gepackaufbewahrung:
Sportkomplex "Seiler Wiesen“

Medizinische Versorgung:
Das DRK ist vor Ort im Start-/Ziel-Bereich.

Anreise / Parken:

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln - siehe Fahrplane der MVB.

Anfahrt per PKW: Auf dem Sportkomplex stehen Parkplatze, sowie Platz fir Zelte zur
Verfligung. Es erfolgt eine Einweisung durch den Veranstalter. Stadtische Rasenflachen
dirfen nicht beparkt werden.

Bei Fragen: postkasten@magdeburger-laufkultur.de
Wir werden uns nach Eurer Anmeldung mit Euch per E-Mail oder telefonisch in
Verbindung setzen, bezliglich Anreise, Parken und Verpflegung usw..

Bitte lest die Teilnahmebedingungen und das Schutzkonzept auf den Seiten 3 und 4.
Uber evtl. Anderungen werdet Ihr per E-Mail informiert!
Der Anderungsstand wird auf Seite 4 angepasst.

Das Organisationsteam Magdeburger LaufKultur 08 e.V.
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Teilnahmebedingungen:

» Startberechtigt ist jeder Laufer/Lauferin mit einer glltig registrierten
Startnummer.

* Mit meiner Anmeldung erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter fir
Schaden jeder Art an. Ich werde gegen die Veranstalter, Organisatoren und
Sponsoren des Laufes keine Anspriiche wegen Schaden und Verletzungen jeder
Art geltend machen, die mir durch meine Teilnahme am Lauf entstehen kénnen.

* Ich erklare, dass ich fiir die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend
trainiert habe und kdrperlich gesund bin. Das Sanitatspersonal ist berechtigt, mich
bei bedrohlichen Anzeichen einer Gesundheitsschadigung aus dem Lauf zu
nehmen.

* Ich bin einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten, die von
mir im Zusammenhang mit meiner Teilnahme am Lauf gemachten Bild-, und
Filmaufnahmen, Livestream der Veranstaltung, etc. ohne Verglitungsanspriiche
meinerseits genutzt werden durfen.

* Ich versichere die Richtigkeit der von mir gemachten Angaben und dass ich meine
Startnummer an keine andere Person weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass
ich disqualifiziert werde, wenn ich die offizielle Startnummer in irgendeiner Weise
verandere, insbesondere den Werbedruck unsichtbar oder unkenntlich mache.

* Nach meiner Anmeldung habe ich keinen Anspruch auf Ruckerstattung der
Teilnehmergebiihren.

* Ich bestatige, dass ich das Schutzkonzept des Veranstalters gelesen habe und
mich daran halte.

* Ich versichere, dass ich wissentlich gesund bei der Starthnummernausgabe und zur
Veranstaltung erscheine.

* Hinweis laut Datenschutzgesetz: Deine Daten werden maschinell gespeichert!
Gerichtsstand ist Magdeburg

~ -~ ~ ~
Zeitnahme auf den Punkt
o J

e TANGER | TIMESERVICE

www.tanger-timeservice.de
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Schutzkonzept zum 24-Stunden-Spendenlauf 2021

Start- und Zielpunkt ist auf dem Weg am Adolf-Mittag-See, parallel neben dem
Sportplatzgelande der Sportgaststatte Seilerwiesen, Seilerweg 1.

1. Die Zahl der Laufer/-innen und Teams wird auf 100 begrenzt.

2. Die Anmeldung erfolgt ausschlief3lich online.

3. Mit der Onlineanmeldung akzeptiert jeder Teilnehmer die geltenden Verhaltens- und
Hygieneregeln des Schutzkonzeptes und versichert, dass er zur Veranstaltung
wissentlich gesund erscheint.

4. Das Betreten des Sportkomplexes zur Abholung der Startunterlagen und fir

Angehorige, erfolgt nur mit Nachweis Giber Impfung, Genesung oder mit negativen

Corona-Test.

Erfassung der Veranstaltungsteilnehmer tber die Luca-App

Es gilt Mundschutzpflicht auf dem Sportplatzgelande.

Nach dem Start konnen die Masken beim Lauf abgenommen werden.

Uberholen ist erst nach Uberqueren der Startlinie gestattet.

Wahrend des Wettkampfes soll rechts gelaufen werden und links mit Mindestabstand

Uberholt werden.

10. Streckenposten an der Strecke Uberprifen die Schutzregeln. Nichteinhaltung kann
zur Disqualifizierung fiihren.

11. Am Verpflegungstisch nehmen sich die Laufer/innen Nahrung und Getranke
selbststandig. Helfer mit Mundschutz und Gummihandschuhen stellen die
Verpflegung auf den Tischen bereit.

12. Die Finisherpokale werden im Ziel durch Helfer mit Mundschutz zugereicht.

13. Die Gesamtsiegerehrung erfolgt mit Mundschutz.

14. Alle Teilnehmer kénnen sich lhre Urkunde online ausdrucken.

15. Umkleidekabinen und Toiletten im Sportkomplex dirfen nur mit Mundschutz
betreten werden.

16. Sofern ersichtlich wird, dass die Regeln durch die Teilnehmer nicht eingehalten
werden, wird die Veranstaltung abgebrochen und nicht gewertet.

17. Grundlage fir das Schutzkonzept ist die 13. SARS-CoV-2-Eindammungsverordung
vom 21. Mai 2021.

O 0N,

Anderungstand: 28.06.2021
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